
Fliegende Engel in verschiedenen Größen basteln 
Als Christbaumschmuck, als Geschenkanhänger, für Türen und Fenster oder … 

Aus dem Rucksack kann jede Familie Material für zwei große und einen kleinen Engel nehmen. 
 
Material für den großen Engel: 
Ein Quadrat Rot-Gold-Folie 20 x 20 cm  
(oder von Zuhause eine andere Folie 
oder ein Papierquadrat), 
eine Holzkugel 2 - 2,5 cm Durchmesser, 
eine kleine Goldperle 5 mm Durchmesser, 
roter oder gelber Faden 25 cm lang, 
eventuell einen 4 cm großen Kreis 
aus Goldfolie als Heiligenschein, 
eventuell Engelshaar (gold oder weiß), 
von Zuhause: Eine Nähnadel,  
Lineal, Bleistift, Schere, Klebstoff 
 
Material für den kleinen Engel: 
Goldfolie oder Papier 8,5  x 8,5 cm, 
eine Holzkugel 0,8 cm Durchmesser, 
eine kleine Goldperle 3 mm Durchmesser, 
weiteres Material wie oben                              Text und Bilder: Familiengottesdienst-Team Mömlingen                 

 
Bastelanleitung für den großen (und kleinen) Engel 
 
1. Das Quadrat am Rand unten ca. 1 cm breit mit beiden Händen nach oben falten. 
    Achte darauf, dass du eine gerade Linie faltest. (Klein: nur 5-6 mm breit falten!) 
 
2. Das Quadrat wenden und wieder am unteren Rand in der gleichen Breite nach   
    oben falten. 
 
3. Das Quadrat wieder wenden und wieder am unteren Rand 1 cm nach oben falten. 

        
4. Wiederhole diese Arbeitsschritte mit dem ganzen Quadrat, sodass ein ganzer 
    Stapel gefaltetes Goldfolie entsteht. Wir könnten auch „Fächer“ dazu sagen. 
    (Für den kleinen Engel faltest du immer 
    nur 5-6 mm breit.)        
 
 
 

 
 
 
5. Falls die Enden nicht alle genau übereinander liegen, kannst du sie mit  
    einer Schere gleich lang abschneiden. 
 
 

 
6. Messe mit dem Lineal ca. zwei Drittel der Länge ab und markiere  
    diese Stelle deutlich mit einem Bleistift.  
    Bei dem 20 cm großen Quadrat markierst du bei ca. 13,5 cm. 
    (Kleiner Engel: Markiere bei 5,5 cm) 
 
7. Schneide mit der Schere einen 25 cm langen Faden ab. Für den 
    roten Engel passt der rote Faden, für den goldenen Engel der  
    gelbe Faden. 



8. Umwickle die markierte Stelle zweimal mit dem Faden und ziehe beide  
    Enden des Fadens gleich lang. 
 
    An dieser Stelle verknotest du den Faden dreimal übereinander. 
    Der Knoten soll fest sein, aber nicht ins Papier bzw. die Folie 
    einschneiden. 
 
 
 
9. Öffne die Falten des kürzeren Teils und ziehe sie vorsichtig auseinan- 
    der.     
 
10. Suche die Mitte dieses „Fächers“ und schneide in dieser Mittellinie  
     das Papier bzw. die Folie bis zur zusammengebundenen Stelle ein. 
     Hieraus entstehen die beiden Flügel des Engels. 
       

 
 
11. Lege bzw. drücke eine Hälfte wieder zusammen.  
 
 
 
 
 
 

 
12. Fädle das Ende eines Fadens in eine Nähnadel ein. An der Markierung: 
     Steche in der Mitte der zusammengelegten Hälfte von unten nach oben 
     durch das Papier bzw. durch die Folie. Ziehe diesen Faden durch das Papier.  
     Ziehe den Faden anschließend auch durch die passende Kopfkugel.      
     Wiederhole die Schritte 11 und 12 mit der anderen Hälfte des Papiers und 
     mit dem zweiten Fadenende. Den zweiten Faden stichst du von der anderen  
     Seite durch die zweite Hälfte. Ziehe auch diesen Faden durch die Kugel. 

 
 

 
13. Spanne beide Fäden an, damit die Kopfkugel unten am Papier sitzt.  
 
                        14. Fädle einen deiner Fäden wieder in die 
                               Nadel und durch eine passende kleine                    
                              Goldperle durch und schiebe die Perle   
                              runter zur Holzkugel. 
 

 
15. Verknote den durchgezogenen Faden mit 
      dem anderen Faden dreimal über der Perle. 
      Jetzt sitzt der Kopf fest auf dem Engel. 
      Falls du Engelshaar verwenden möchtest, verknotest du das Haar auch mit den Enden 
      der Fäden oder klebst es auf die Kopfkugel. Bild siehe Seite 1 oben in der Mitte. 
      Falls du einen Heiligenschein für den Engel möchtest, schneidest du einen Kreis von       
      4 cm (klein: 2 cm) aus und klebst ihn hinten an die Mitte des Kopfes. Bild s.S.1. rechts   
      oben. Am Schluss verknotest du die Enden beider Fäden zum Aufhängen. Falte die    
      Flügel und das Kleid des Engels auf – er ist fertig und kann losfliegen! Bild s.S. 1 oben.  

 
Viel Freude mit deinem Engel!  


